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株式会社ソーシャルサービス 

 

クラシエ薬品 × 月刊｢どきどき｣共催 

『 大人世代のための漢方セミナー 』 実施 

 

 

 

株式会社ソーシャルサービス（本社：東京都千代田区霞が関、代表取締役社長 白形 知津江、以下 

ソーシャルサービス）は、2015年11月30日（月）に「葛根湯」や「八味地黄丸」などの漢方薬を中心 

に、医療用医薬品から一般用医薬品まで健康を総合的に守るための医薬品を幅広く提供している 

クラシエ薬品株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長古市 貞雄、以下クラシエ薬品）と 

共催で、ソーシャルサービスが運営するシニアを中心とした会員組織にて、50代以上の方を対象 

とした 『大人のための漢方セミナー』 を実施しました。 
 
 

 
 セ ミ ナ ー 概 要 
 

月刊誌「どきどき」の読者層を対象に、未病の第一人者である福生吉弘先生（博慈会老人病研究所所長・日本 

医科大学連携教授・日本システム学会理事長・「どきどきの未病医学」執筆中）より、「一目でわかる未病のサイン、 

病気のサイン（自分が自分の未病医になるコツ）」について、また、クラシエ薬品ヘルスケア事業部の小松至 

部長より、「大人世代のための漢方について」を、身近な分かりやすい事例を交えながら説明。セミナーの終 

わりには、より漢方を身近に感じてもらうため、「漢方クイズ」も実施。正解者には、クラシエ製品のセットを 

贈呈。 



 
  『大人世代のための漢方セミナー』プログラム 
 
●セミナー開会のご挨拶、漢方セミナーの概要 
 
●一目でわかる未病のサイン、病気のサイン（自分が自分の未病医になるコツ） 

１）今、なぜ未病なのか 

２）ラクダの知恵 

３）未病潮流（未病が来た道） 

４）現代未病の定義、未病の範囲 

５）実践 未病診断（耳のシワ、唇のシワ、太い足首、浮かぶ血管、赤い手の平、太い指先など） 

６）これさえ守れば大丈夫 

 

●大人世代のための漢方について 

１）漢方の基礎（五臓六腑、西洋医学との違い、生薬とは･･･） 

２）加齢（腎虚）について  

３）漢方の飲み方、使い方（タイミング、期間、飲み合わせ･･･）  

４）食養生について 
 

●漢方クイズ 
 

 
   情報掲載 
 
株式会社ソーシャルサービスの企業サイト「新着ニュース」に、また、月刊誌「どきどき」の公式サイトに、 
漢方セミナー実施情報を掲載しました。 

 
◆株式会社ソーシャルサービス 
http://sc-sv.com/ 

 
◆月刊誌「どきどき」 公式サイト 
http://doki-doki.jp/ 

 
◆クラシエ薬品株式会社 
http://www.kracie.co.jp/ 

 
【株式会社ソーシャルサービス（http://sc-sv.com）について】 
主に全国約400万人のシニアを中心とした会員組織に向けて、月刊誌「どきどき」を発行しています。 
その他、シニア向け広告事業、シニアマーケティングコンサルティング事業と、シニアを知り尽くした 
専門集団として、様々な企業様に対して、ユニークな価値を提供しています。 

 
【クラシエ薬品株式会社（http://www.kracie.co.jp/）について】 
主に、人間のからだのトータルバランスを重視した医療として近年注目を浴びている漢方薬を中心に、 
幅広く医療用医薬品から一般用医薬品まで、健康を総合的に守るための医薬品を自社一貫体制の 
下で幅広く提供しています。人々の健康への「想い」を大切にし、これまで築き上げた歴史、技術力、 
信頼を基盤に、医療の発展に貢献しています。 

 

             ＜この記事に関するお問い合わせ先＞ 

〒100-0013 東京都千代田区霞が関3-5-1 霞が関IHFビル 

株式会社ソーシャルサービス 担当 渡邉 

Tel:03-6268-8577  Fax:03-6268-8578   Email:contact@sc-sv.com 
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